SMART

Ihr braucht: Ein Plakat, Edding
Dauer: 10 bis 20 Minuten

Diese Methode dient dazu, die eigene Projektidee zu bewerten und die
Zielvorstellungen gegebenenfalls umzuformulieren.

So geht’s: Es gibt eine gewisse Zielvorstellung, zum Beispiel: , Wir wollen ein
Seminar machen, auf dem ca. 20 Shilerinnen und Schiler Gber die Folgen der
Umweltzerstérung aufgeklart werden®. Diese Zielvorstellung muss sich nun an
einem SMART messen. Eine Person Gbernimmt die Leitung und geht die einzelnen
Punkte durch:

S - specific Ist das Ziel spezifisch formuliert, genau beschrieben?

M - measurable Ist das Ergebnis messbar, kénnen wir irgendwann feststellen:
»Ja, das hat geklappt“ oder , Nein, das hat nicht geklappt®?

A - attainable Liegt das geplante auch im Rahmen unserer Mdglichkeiten, ist
es erreichbar?

R - relevant Ist uns das auch wirklich wichtig?

T - timed Haben wir uns einen konkreten Zeitrahmen Uberlegt?

Wenn eine dieser Fragen nicht mit ,,Ja“ beantwortet werden kann, ist es sehr
wahrscheinlich, dass das Projekt nicht gelingen wird. lhr solltet das Ziel in diesem
Fall umformulieren. Das oben genannte Beispiel funktioniert relativ gut. Anders
ware es zum Beispiel bei ,, Alle Schilerlnnen in Bundesland X sollen méglichst bald
die Folgen der Umweltzerstérung kennen!*.
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Weitere Unterstiutzung bei Problemen und Fragen erhaltet ihr bei:

Landesschulerinnenvertretung Rheinland-Pfalz
KaiserstraBBe 26-30
55116 Mainz

Telefon 06131/ 23 86 21

Fax 06131/ 23 87 31
E-Mail info@svrlp.de
Web www.lsvrlp.de

Sowie bei eurer lokalen Kreis- oder Stadt-SV. Die nachsten
Stzungstermine findet ihr auf unserer Homepage.
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