Moderation Methoden Moderator/in Reflexion
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Blitzlicht

Einsteigen Themen festlegen Themen bearbeiten Mafinahmen planen

Kurzer Eindruck tiber Stimmung und 5-25TN 5-35 Min.
Situation aller TN erhalten

Die TN sitzen oder stehen im Kreis. Jede Person stellt reihum in einem kurzen Satz die eigene Stimmung dar. In einem
Blitzlicht ist auch Platz fiir Gefiihle und Befindlichkeiten. Ein Eindruck von der Veranstaltung, die Zufriedenheit mit den
Ergebnissen oder Wiinsche fiir die Zukunft konnen formuliert werden. Alle anderen TN horen dabei zu, es wird nicht
kommentiert.

Als Moderatorin oder Moderator erklarst du das Verfahren und leitest entweder mit einer allgemeinen Einleitung ein oder
du machst eine Vorgabe, z. B. mit einem Satzanfang: ,Mir geht es gerade ... " oder ,fiir den weiteren Verlauf unseres
Treffens wiinsche ich mir ... “.

Variation:
Bei vielen TN und knapper Zeit empfiehlt sich, den Satz auf ein oder drei Worter zu begrenzen: “Mit welchem Wort wiirdet
ihr die momentane Situation beschreiben?”.

Hinweis:
Wichtig ist, dass die Sétze kurz bleiben und nicht kommentiert werden!

pttp — power to the people!

Moderationsmappe fiir Jugendbeteiligung




